
卓球台10台

※申込時に初級者or中級者を伝えてください。

かぐら卓球スタジオ代表 兼  Jrチーム【神楽】監督

実績） ・中学２年生以下男子の部　大阪府チャンピオン輩出

・中学２年生以下女子の部　奈良県チャンピオン輩出

・近畿選手権ベスト４

・小学６年生以下の部 団体 西日本ベスト８　　他

青森山田高校卒業

現）かぐら卓球スタジオ専属コーチ

　　兼 プロショップユゲ平野店 アドバイザリースタッフ

・　当日予約なしでのご参加は定員の都合上お断りさせて

　　いただく場合がございます。

・　お車でお越しの方はできる限り近隣の駐車場を

　　ご利用いただきますようお願いいたします。

・　こまめな手洗い、うがい、消毒にご協力ください。

《参加費》 １．５００円

かぐら卓球スタジオ　主催 プロショップユゲ平野店 協力

第四回　卓球 硬式
サーブ＆レシーブ講習会
in 平野スポーツセンター

※予約制です。

《日時》 令和７年　7月21日 １５：３０～１７：３０

※受付は１５：１５から

《場所》 平野スポーツセンター　１F　第一体育場 半面

《定員》 先着４０名

《申込先》 プロショップユゲ平野店 （月曜日 定休日）

TEL　06-6700-8288

《注意事項》

《講師》 内田　光紀 コーチ

中村　理恵 コーチ

☆サーブ・レシーブの基本を徹底解説！！

☆サーブ・レシーブで試合の展開が決まる！！


